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B- 2ème BENEDICTION  
 
La Amida commence par la bénédiction des patriarches, 
pionniers de la mission d’Israël au service d’Hachem.  
La deuxième bénédiction nous mène à la fin des temps et à 
l’aboutissement du service, la résurrection des morts.   
Dans cette deuxième bénédiction, se situe sous une forme 
condensée, les actes de la Toute puissance divine, qui atteint 
son point culminant dans la résurrection des morts.                      
Cet évènement démontrera la formidable puissance d’Hachem 
et Sa maitrise totale sur la création. Sa grandeur se révèle de 
manière illimitée là où le pouvoir humain est réduit à néant. 
C’est pourquoi sont évoqués dans ce texte les phénomènes de 
la nature dont Hachem a conservé les clés entre les mains,                 
à savoir la résurrection des morts, la pluie et la nourriture 
accordée à chaque créature. 
Sont mentionnés ensuite les éléments manifestant la puissance 
créatrice d’Hachem qui renverse le cours naturel                         
des évènements et phénomènes pour le salut des hommes. 
C’est ainsi qu’Hachem ne laisse pas sombrer ceux qui 
déchoient, Il guérit les malades, Il libère l’innocent enchaîné. 
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1- « Ata guibor léolam Ado-chem » Tu es puissant pour 
l’éternité Hachem 
 
a- Pourquoi emploie-t-on le nom « Ado-chem » ? 
 
Le Maharcha explique que le nom « havaya » témoigne de 
l’existence d’Hachem alors que le nom « adnout » témoigne 
de Son règne et de Sa possibilité de changer les décrets, 
comme on va le dire dans ce qui suit. 
De plus, on a employé cette appellation car on fait allusion  à 
Yéhouda qui était le guibor de tous les frères (comme on le 
voit dans tous les évènements de sa vie -notion de 
responsabilité en reconnaissant- …) et c’est lui qui a reçu                           
la royauté. 
Or, les initiales de « Ata guibor léolam Hachem » constituent 
les quatre versets de bénédiction que Yaacov a prononcée à 
l’encontre de Yéhouda. (cf. Béréchit 49-8 et suivants)    
C’est la raison pour laquelle on dit « guibor » avec                       
un « daguesh » dans le « guimel », alors que normalement,               
il ne devrait pas en prendre, car il est précédé d’un « hé ».  
Mais puisque dans le verset on dit « gour » avec                         
un « daguesh » dans le « guimel », ici aussi on dit « guibor » 
avec un « daguesh ». 
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b- Comment faut-il comprendre « ata guibor léolam » ? 
 
La puissance de l’homme est éphémère mais le pouvoir 
d’Hachem dure à tout jamais et n’est jamais diminué.  
Il est puissant pour l’éternité car même lorsqu’Il dissimule               
Sa présence et laisse les non-juifs triompher, c’est toujours Lui 
qui gouverne l’univers.  


