
 1 

  

  

    Attention ! Une bénédiction de la Amida vous est expliquée régulièrement 
 

   
   
                                          TTTEEEFFFIII LLL AAAHHH ''דד                                                                                              בבסס''

BBeetthh HHaammiiddrr aacchh  TTOORRAATT HHEESSSSEEDD VVEEDDAAVVII DD ddee SSaaiinntt BBrr iiccee                                                                    
wwwwww..hheesssseeddvveeddaavviidd..ccoomm 

                                                                                                                                                                                   
 

2- QUEL EST LE SENS DE                                           
CETTE BENEDICTION ? (suite)  

 
d- « Eloké Avraham …Yaacov » D. d'Avraham, d'Its'hak 
et de Yaacov 
 
Il fut le D. d’Avraham. Toutefois, Its’hak et Yaacov ne se 
contentèrent pas de cette connaissance de D. acquise par 
l’éducation paternelle. Ils s’efforcèrent de trouver 
personnellement leur "D. à eux".  
 
Avraham représente le ‘hessed, la recherche du bien-être                 
des autres. C’est Hachem qui lui sert de modèle. 
 
Its’hak représente la guévoura, la force ou comme on l’appelle 
encore la "ira", la crainte. Il est guidé par une crainte 
continuelle du pêché et un puissant désir de perfection 
intérieure. 
 
Yaacov possède la qualité de "emet", la vérité. Il associe 
"‘hessed et guévoura", force et bonté, de façon parfaitement 
harmonieuse. 
 
C’est pourquoi on répète Eloké devant Its’hak et Yaacov. 
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e- « Hakel hagadol …véhanora » D. grand, puissant et 
redoutable 
 
Ces trois mots portent la signature des rédacteurs de la Amida, 
les hommes de la grande assemblée, qui méritèrent                                
ce titre parce qu’ils rendirent son éclat à la couronne de D. 
(Yoma 69b). Il ne faut cependant pas perdre de vue, lorsque 
nous récitons cette liste d’attributs, qu’il est en réalité 
impossible de décrire les qualités d’Hachem de façon adéquate 
car Il se situe bien au-delà de notre entendement                 
(Bérakhot 33b). 
 
1)  "Hagadol" grand  
 
Il est écrit dans le verset (Dévarim 3-24) « Ata … et 
godlekha ». Rachi dit que c’est Midat touvekha, la mida de 
bonté. En effet, ce qui exprime le plus la grandeur d’Hachem 
est le ‘Hessed infini dont Il dispense Sa création. 
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2)  "Haguibor" puissant  
 
Bien sûr, ce terme ne désigne pas la force physique, car au 
niveau d’Hachem, cela ne veut rien dire car Il peut tout.                 
Nos Sages expliquent ce terme au travers de la Michna                   
des Pirké Avot qui dit « ezehou guibor akovech et itsro »,                    
qui est fort, celui qui domine son penchant.                                 
Cela signifie qu’Hachem fait que Sa midat hara’hamim,                          
Sa miséricorde, l’emporte toujours sur Sa midat hadin,                   
Sa rigueur. 
 
3)  "Nora" redoutable  
 
Hachem est évidemment redoutable notamment par la crainte 
qu’Il inspire. 
 
f-  "Kel Elione" D. suprême 
 
Hachem est si haut qu’Il est bien au-dessus de                                   
la compréhension des anges les plus proches.                 
« D. suprême » : ce titre est utilisé pour la première fois                   
dans la Torah à propos de Malkitsédek (Chem),                             
roi de Chalem, « Cohen lekel elione » prêtre du D. suprême 
(Berechit 14, 18). La Torah rapporte ensuite comment 
Malkitsédek a exprimé son admiration et sa gratitude envers 
Avraham qui a défait les quatre rois ennemis (Ibid. 14 :19-20).  
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Nos sages font observer qu’il bénit Avraham d’abord (comme 
pour lui attribuer la victoire). Ce n’est qu’ensuite (au verset 
suivant), qu’i1 remercie Hachem. Nos Sages disent 
qu’Hachem avait l’intention de faire descendre la lignée                 
des Kohanim de Malkitsédek, mais en faisant passer Avraham 
avant Hachem, i1 perdit ce privilège qui passa aux 
descendants d’Avraham. Ce passage de la Torah éclaire                      
la suite de la 1ère bénédiction : « D. suprême, Il se souvient       
des grâces des patriarches … » C’est en faveur de Son nom 
qu’Hachem a créé le monde afin que les hommes apprennent 
qu’Il est au-dessus de tout et qu’Il doit passer avant tout. 
Malkitsédek qui n’a pas su mettre Son nom avant tout ne 
pouvait pas transmettre ses privilèges à ses descendants.                
En revanche, les patriarches, qui ont fait d’Hachem un Kel 
Elione, un D. suprême, et qui L’ont placé au-dessus de tout, 
ont mérité que cet héritage et cette bénédiction se transmettent 
à leurs descendances à tout jamais.  
 


