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TEFILAH (20 ™ partie) :

LES BENEDICTIONS DE LA TORAH

Apres les bénedictions que nous avons faites pEmercier
Hakadoch Baroukh Hou pour tous nos besoins physjque
nous louons a présent Hachem pour ce qui fut e¢reesle
tout temps la base de I'existence d’Israél, la mota Talmud
Berakhot 11b nous enseigne que ces bénédictionwmiment
pas étre considérées comme partie intégrante gadee du
matin, mais plutdt comme une introduction a [l'étude
qguotidienne de la Torah. Toutefois, elles ont i@tégrées
dans les bénédictions du matin, car les biens de lgerrestre
évoqués jusqu’ici seraient dénués de leur conteams S
la Torah. C’est elle qui donne a la vie de [lindwj
son orientation et son but final. C’est pourquau$ devons
prier pour gu'Hakadoch Baroukh Hou « ouvre
notre intelligence et notre ccoeur a la Torah ». ligeedictions
viennent donc nous rappeler que c’est par I'étuskedae de

la Torah que nous assurons la pérennité du peuple |
Nos Sages disent qu’il convient d'accorder une émé
attention aux bénédictions de la Torah. Le Tour et
le Beth Yossef en expliquent le sens en se réefenamiassage
suivant du Talmud (Nédarim 81a) : « Pourquoi cespest-il
ruiné, dévasté comme le désert ou personne ne passe
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Cette question fut posée aux Sages et ils ne sujeeat
repondre, aux prophetes et ils ne surent que répppqu’a

ce gu’Hachem donne Lui-méme la réponse : « ... pqudés

ont abandonné Ma Torah que Je leur avais proposée ...
Rav Yéhouda expligua que ce que voulait dire Hakhado
Baroukh Hou était que le peuple juif ne disait pas
les bénédictions de la Torah avant d'étudier ».
Rabbénou Nissim, rapporté par le Beth Yossef, gupli
ce texte difficile ainsi. Oublier les bénédictiods la Torah
avant d’étudier, signifie que la Torah n’avait @akurs yeux
assez de valeur pour qu’elle mérite une bénédictiparce
gu’on ne 'étudiait pas avec des intentions puo@spégligeait

la bénédiction. C’est ce que signifie « abandonner
Ma Torah », c'est-a-dire négliger son but, perdes wiie
sa signification. Ainsi, la signification des beéeratibns de

la Torah apparait en toute clarte; I'esprit dagsié on étudie,
importe plus que I'étude elle-méme. Toute étudergaipas
pour but de connaitre la volonté d’Hachem et dectanplir
est pernicieuse. On peut aller plus loin. Dans datet
des bénédictions de la Torah, nous disons la plsasante :

« Véaarev na Hachem Elokénou éte divré toratekhindee»,

« Rends-nous Hachem, s'il te plait, les parolesrdelorah
agréables dans notre bouche ». Ce texte révelarleydarité

de l'etude de la Torah. Le Iglé Tal s’exprime ainsi
« Beaucoup de gens pensent que si I'on prend dsirpians
I'étude de la Torah, cela n’est pas considéré conmeectude.
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En vérité, c’est une erreur. Au contraire, l'ess#nde
la Mitsva d’etudier la Torah est d’étre heureuxdetprendre
plaisir dans I'étude. Ainsi, la Torah pénetreragues dans
le sang de la personne qui étudie. Celui qui étediestant
heureux d’étudier, accomplit véritablement la Maisv
d’étudier, car le plaisir fait partie de I'étude te Torah ».
C’est ce que nous demandons tous les matins a Helkad
Baroukh Hou, « Rends-nous, s’il te plait, les pesolde
Ta Torah agréables dans notre bouche ».

Pa@e 05/01/2008




