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Le Ben Ich 'Haï 
 

 
 
Le Ben Ich ‘Haï raconte la parabole suivante. 
Il y avait trois amis qui avaient décidé de faire chacun des études supérieures différentes 
pour apprendre des métiers originaux. Ils décidèrent de se donner rendez-vous au bout de 
deux ans afin de confronter ce que chacun avait appris. 
Au bout des deux ans, les trois amis se retrouvèrent comme convenu et chacun dit ce qu’il 
avait appris à faire. 
Le premier dit qu’il avait appris à faire des lunettes avec lesquelles on pouvait voir tout     
ce qui se passait dans n’importe quel endroit du monde. Ses deux amis furent 
impressionnés. 
Le deuxième dit alors qu’il avait appris à faire une machine qui permettait de faire                     
des milliers de kilomètres en quelques secondes. Ses deux amis furent interloqués. 
Le troisième, quant à lui, dit qu’il avait appris à fabriquer un médicament qui permettait 
de soigner toutes les maladies. Il impressionna ses deux camarades. 
Le premier sortit ses lunettes et leur proposa de voir ce qui se passait dans le palais du roi. 
En les mettant, ils s’aperçurent que tout le monde était triste car la fille du roi était 
gravement malade et sur le point de mourir. Le deuxième leur proposa de monter dans                     
sa machine rapide pour se rendre au palais où peut-être ils pourraient faire quelque chose 
pour sauver la princesse. 
Arrivés devant le palais, ils se précipitèrent à l’intérieur et le troisième donna son remède 
à la jeune fille qui guérit aussitôt. 
Le roi voulut les récompenser et leur proposa que l’un d’eux épouse sa fille et les autres 
deviennent ministres. Il leur laissa le soin de décider qui d’entre eux se marierait avec elle. 
Le premier dit que cela devait être lui car c’était grâce à ses lunettes que l’on avait vu que 
la princesse était malade. Le deuxième rétorqua que sans sa machine ultra-rapide,                       
ils ne seraient jamais arrivés au palais à temps pour la soigner. Le troisième objecta alors 
que sans son médicament, la princesse n’aurait jamais guéri et il lui revenait donc de se 
marier avec elle. 
Le roi leur dit qu’ils avaient tous les trois raison et que c’est sa fille qui allait décider avec 
qui elle allait se marier.  
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La jeune fille dit à son père que plutôt que de parler de ce qui s’était passé, il valait mieux 
parler de l’avenir. Or, dans l’avenir, ce qui lui serait utile serait d’avoir encore                       
ce médicament pour ne plus jamais être malade et donc elle souhaitait se marier avec celui 
qui avait fabriqué le médicament miracle. 
 
L’explication de cette parabole est que nos Sages ont dit que la création de l’homme se 
fait grâce à trois associés, le père, la mère et Hakadoch Baroukh Hou. Il est évident que                  
la part la plus importante est celle d’Hachem et ce pour deux raisons : la 1ère est que même 
les parents dépendent du ‘Hessed d’Hachem et la seconde est que lorsque l’homme 
devient adulte, il n’a plus besoin de ses parents mais il a toujours besoin du Hessed 
d’Hachem. 

 


