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Le secret du Beth Hamikdach (2ème partie et fin) 
 

 
 

Benny poussa un profond soupir. 
« C’est vous qui avez écrit ce psaume magnifique ? » demanda-t-il au vieillard. 
« Oui, c’est moi. Je l’ai écrit longtemps avant que le Beth Hamikdach soit détruit,                      
afin d’apporter quelque réconfort à notre peuple aux heures d’affliction. » 
« Je vois », fit le garçon.  
« Mais comment pouvez-vous appeler cela un « cantique » ? Il commence par des mots 
qui arrachent des larmes, "lamentation" aurait été plus approprié ». 
Le vieil homme sourit. 
« Eh bien, Benny, voici ma réponse. Le Beth Hamikdach fut un merveilleux édifice fait de 
bois et de pierres. Mais ce n’était là que l’enveloppe extérieure; le corps à l’intérieur 
duquel se trouvait une âme sainte. Avant d’être utilisés pour cette construction, ce bois et 
ces pierres n’étaient ni plus ni moins que des matériaux comme les autres. Ayant constitué 
le corps du saint Temple conformément aux lois de la Torah, ils devinrent le saint                  
Beth Hamikdach. Toutefois, leur sainteté n'était pas le fait du bois et de la pierre,                    
mais seulement de l'esprit saint qui habitait l'édifice où des services saints étaient célébrés, 
et des sacrifices saints offerts; et aussi de ce que D. avait choisi ce lieu pour Sa divine 
Présence, et qu'Il l'avait révélée là plus que partout ailleurs dans le monde. Pour rendre 
mon explication plus claire, disons qu'il y avait un Beth Hamikdach extérieur, la structure 
elle-même, et un Beth Hamikdach intérieur, tous les objets saints imprégnés de l'esprit 
saint qui emplissait ce lieu choisi par Hachem afin qu’il fût appelé la maison de D. ... » 
« Je comprends, dit Benny. C'est donc le Beth Hamikdach extérieur que les ennemis ont 
détruit, non le Beth Hamikdach intérieur ! » 
« C'est exactement cela. Les péchés de notre peuple ont provoqué la colère divine; 
Hachem a permis à nos ennemis de détruire le bois et la pierre formant cette structure.                    
Le bel édifice a été alors la proie des flammes. Quant au Beth Hamikdach proprement dit, 
il est, lui, indestructible. » 
« Qu'est-ce que cela veut dire au juste ? », demanda Benny. 
« Cela veut dire que le vrai Beth Hamikdach est le lieu de rencontre entre Hachem et        
notre peuple. 
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Quand un Juif s'adonne à la prière, étudie la Torah et accomplit Ses commandements,                      
il s'identifie au Saint Temple même. Le Juif est, en effet, un Beth Hamikdach vivant,                    
un Beth Hamikdach ambulant, pour ainsi dire. Où qu'il aille, il transporte                           
un Beth Hamikdach à l'intérieur de lui-même. Tu te souviens, dans le ‘Houmach,                  
quand Hachem commande d'abord aux juifs de Lui élever un sanctuaire, Il dit : « Qu'ils 
Me construisent un sanctuaire, et J'habiterai en eux »; c'est-à-dire dans le cœur de chacun 
d'eux. Aussi longtemps que les Juifs ont préservé la sainteté de ce Beth Hamikdach 
intérieur en observant la Torah, les Mitsvot et leur étroite union avec Hachem,                        
le Beth Hamikdach extérieur a été dans toute sa gloire. C'est alors qu’Hachem a accompli 
dix miracles et dispensa Sa grâce spéciale à Ses enfants. 
Chaque Juif a vu de ses propres yeux qu’Hachem était au milieu d'eux. Mais quand                   
notre peuple a péché, rendant impur Son Beth Hamikdach intérieur, Hachem a détruit 
l'enveloppe, le Beth Hamikdach extérieur. 
Nous savons qu’Hachem est toujours avec nous, mais nous ne pouvons plus désormais Le 
voir de nos yeux. L'E-ternel nous cache maintenant Son visage. 
Mais, ne L'oublions pas, ce n'est pas seulement pour nous châtier qu'Il a détruit le Saint 
Temple. Plutôt pour nous rappeler que tout était loin d'être parfait dans                         
notre Beth Hamikdach intérieur, et que nous devions y porter remède. Aussitôt que                     
les choses redeviendront normales, par le moyen de la Téchouva, alors le Beth Hamikdach 
sera lui aussi reconstruit à Jérusalem par l'intermédiaire de notre Machia’h. 
« Mais quand, quand cela arrivera-t-il ? »  
« Le temps approche, Benny. Tout dépend de toi, de vous ... » 
« De moi ? » demanda le garçon tout surpris. 
« Mais oui, mon ami, de toi et de tous les garçons comme toi; de toutes les filles aussi, 
bien entendu. Quand vous comprendrez, quand vous sentirez tous jusqu'au fond du cœur 
ce drame du Beth Hamikdach pourquoi il a été détruit, et comment il peut être reconstruit 
par la reconstruction du Beth Hamikdach intérieur, alors rien ne s'opposera plus à ce que 
vienne l'heureux jour. » 
Ayant achevé son discours, le vieillard emmena Benny, et ils partirent portés par                      
un nuage. En chemin, Assaf montra à son jeune compagnon des sites merveilleux tels que 
le tombeau du roi David, la Grotte d’Eliahou Hanavi sur le Mont Carmel, la tombe de 
Rachel, la Grotte de Makhpélah, la tombe de Rabbi Chimon ben Yo'haï à Méron                     
et beaucoup d'endroits qui émurent fort Benny. 
« Il est temps pour toi de rentrer, dit enfin Assaf. Souviens-toi de ce que je t'ai dit du 
secret du Beth Hamikdach. En réalité, ce n'est pas du tout un secret. Tu peux le répéter à 
tous tes amis. Dis-leur aussi ceci : chaque année à Ticha Béav, je vais de place en place   
et je sonde les cœurs des garçons et des filles. Je choisis parmi eux celui ou celle,                          
dont la peine est la plus profonde, et je l'amène ici pour le ou la réconforter. Je recueille 
dans une coupe d'or les larmes que tous versent sur le Beth Hamikdach en ruines. 
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Quand cette coupe sera pleine (elle l'est presque déjà), l'heure aura sonné pour qu'il n'y ait 
plus de larmes. A leur place, il y aura la joie et le bonheur parce que le Beth Hamikdach 
sera sur le point d'être reconstruit. » 
Quand Benny revint de ce doux rêve, les fidèles étaient déjà debout récitant à l'unisson :  
« Fais-nous revenir vers Toi, ô E-ternel et nous reviendrons; Donne-nous encore des jours 
comme ceux d'autrefois. » 
D'une voix joyeuse et claire, Benny se joignit de tout son cœur à cette fervente prière. 
 
               FIN  


