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Le 19 Tichri 5753 (1983), à l’entrée de Chabbat de ‘Hol Hamoed Souccot, s’est éteint à 
Jérusalem un grand homme, Rav Yossef Adess; celui que des milliers de personnes 
appelaient « Aba », papa, celui dont la sagacité et la perspicacité dans l’étude de la Torah 
avaient peu d’égales, un homme de bien, dont chaque geste, chaque pensée et chaque 
parole étaient en accord avec la Torah. 
Il était l’un des dirigeants, depuis plus de 40 ans, de la Yéshiva Porat Yossef à Jérusalem.  
La journée de ce Tsadik débutait en fait la nuit. Après avoir dit le « Tikoune ‘Hatsot » 
(prière sur la destruction du Temple), il se levait régulièrement à deux heures du matin 
pour participer à la prière du tout premier Minian au Kotel, après quoi sur place, il donnait 
un cours quotidien.  
De neuf heures à midi, il enseignait la Guémara à Yéshiva Porat Yossef. Il recevait                         
le public entre seize heures et dix sept heures (pour des conseils ou des bénédictions). 
Entre dix huit heures et vingt heures, Rabbi Yossef enseignait la Guémara 
quotidiennement à des hommes après leur travail. Tout ceci dura quarante ans.                         
De 20 heures à 22 heures, il étudiait la Kabbala. 
Chaque vendredi soir, il donnait un cours hebdomadaire qui s’achevait souvent à deux 
heures ou trois heures du matin. Dès la fin du Chabbat, il apprenait la Michna.                          
Pendant ses « heures creuses », il étudiait seul la sagesse du Tout Puissant.                               
Même après la veillée de Chavouot, alors que toute la maisonnée allait dormir au petit 
matin, il ne changeait nullement son emploi du temps, ne s’accordant que quelques heures 
de sommeil en vue d’une nouvelle journée remplie de Torah. 
Après le décès du Grand Rabbin de Jérusalem, Rav Moutseffi, on sollicita Rav Yossef 
Adess afin de monter sur sa chaire. Il ne fut pas étonnant qu’il refuse alors énergiquement 
en ces termes : « Avec un emploi du temps chargé comme le mien, il serait difficile                     
d’y insérer le Rabbinat ! »          A SUIVRE  
  
 


