ATTENTION ! Ce feuillet s’adress aux parents. L’ objedif est de transmettre aux enfants durant le Chabbat un enseignement relatif a la
paracha de la semaine. Pour cela, aprésy avar dégagé un enseignement, nous racontons une histoire en rapport avec ceti-ci. Pour finir, nous
proposonsde poser quelques questions aux enfants en fonction de leur age, afin de faciliter le dialogue € leur participation.

Ce fedll et est dédé al'élévation del’ame de Zara bat Berthe, Sarah BRAMI, Arlette ‘Alya bat Mazal, Bentkia bat Fanida et Marcel Baroukh ben David ASSAL zal.
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UN ENSEIGNEMENT DE NOTRE PARACHA

Le peuple juif a d faire face a un gros changermeatjue Moise, leur maitre et guide, les a raskEmb
pour leur annoncer qu’il allait bientét quitter m@nde.

Il a voulu partager sa sagesse une derniére V¥eis @ux. Bien que le peuple se sentait triste ¥tar,
il a essayé de les encourager et les aider a codngreque leur temps ensemble avait été précielquet
ce qu'ils avaient gagné, resterait en eux, a jamais

Ainsi, nous pouvons apprendre a traiter positivenies changements qui jalonnent notre vie. Méme
les bons moments arrivent a leur terme, et que staun moment difficile, le bien que nous en avoetiré
restera toujours en nous.

L’HISTOIRE DE LA SEMAINE : LA SEPARATION

Quiconque avait vu ensemble Dan et Jérémigait supposé qu’ils étaient freres. lls s’halaha de
la méme maniére, ils jouaient aux mémes jeux,alsaséparaient jamais. Pourtant, ils venaien¢ dersontrer
a I'hdtel ou leurs deux familles séjournaient d&t &ien ne venait entraver la merveilleuse angjtiés’était
créée entre les deux gargons.

Les semaines passerent, et bientot I'été arrivadiadin. Les familles des garcons ainsi que tol
les vacanciers commencaient a remballer leursraff@t préparaient leur voyage de retour.

Le pere de Dan, occupé a ranger les valises datdfle de la voiture, appela son fils : « Dan u¢u
m’aider a descendre les bagages ? »

Aucune réponse. Méme apres plusieurs appels, Pa® manifestait pas. Bient6t, la famille entigre
mit a sa recherche car il n’était nulle part en.Jilge découvrirent alors que la famille de Jéréstiait dans
le méme cas. Impossible de trouver les deux garcons

Aprés une bonne heure de tension et a deux do@fsire appel a la police, ils réussirent a esérai
les enfants de leur cachette. lls s’étaient rékigitsemble derriére la petite cabane au bout @u par

Les parents étaient soulagés mais se sentireaterags lorsqu’ils comprirent la raison de leugtfa".

« Nous ne voulons pas rentrer a la maison ! » dit 8n pleurnichant.
« S’il vous plait, ne nous séparez pas ! » Plaigi@iémie les larmes aux yeux.
Les parents émus, tentérent de les consoler ee¥gliguant qu’ils n’avaient pas le choix.

lls suivirent leurs parents en trainant, Dan cwit & pleurer doucement. « J'aurais préféré e’ét
jamais venu ici ! »

Son ami le regarda en souriant. « Pourquoi, Daino? 8ie s’était jamais rencontrés, on n’aurait g&samis du
tout ! » Affirma Jérémie. « Tu m’as appris a lanteballon dans le panier de basket, et je n’ajeaisis cru
gu'’il y avait quelgu’un dans le monde qui aimad tartines au beurre de cacahuétes comme moi ! »

Dan finit par sourire lui aussi, et comme ils nieient, ils se rappelérent les bons moments qu’
avaient passés ensemble. lls se promirent de r€éetide demander a leurs parents de se retroumer
prochaines vacances. « Finalement, je crois quselife content d’étre venu, un ami comme toi vaupdane,
méme pour si peu de temps ! »



ATTENTION ! Ce feuillet s’adress aux parents. L’ objedif est de transmettre aux enfants durant le Chabbat un enseignement relatif a la
paracha de la semaine. Pour cela, apreésy avar dégagé un enseignement, nous racontons une histoire en rapport avec ceti-ci. Pour finir, nous
proposonsde poser quelques questions aux enfants en fonction de leur age, afin de faciliter le dialogue € leur participation.

Ce f(?u'LI et est dédé ala compéte guéison de Yossef bar Berthe, Déborah bat Ruth, Ya'acdMickaél ‘Hai bar Elise, ‘Haya bat Jacqueline et ‘Haya Myriam bat ‘I-larlna.
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QUESTIONS-REPONSES ET ... DISCUSSION

Age 3-5 ans

Q. Comment se sentit Dan, lorsqu’il apprit qu’iveé se séparer de son ami ?

R. Dan était triste de le quitter.

Q. Comment Jérémie a-t-il consolé Dan ?

R. Il lui a expliqué gu’ils avaient passés de bomsnents ensemble et que c’était déja bien.

Age 6-9 ans

Q. Cela valait-il la peine pour les garcons derg’é€bnnus pour étre amis si peu de temps ?

R. Méme si la séparation était trés difficile, leumitié leur a apporté beaucoup de bonheur. Dange]des
choses changent, souvent sans notre controle. €& pas une raison pour refuser ce qui nous acavdes
bonnes choses, comme la rencontre de Dan et Jérgonietoujours bénéfiques méme si elles durentdeeu
temps.

Age 10 ans et plus

Q. Pourquoi est-ce si difficile d’affronter les ciggments, et comment faire pour faciliter les fitans ?

R. Les gens ont un sentiment de sécurité lorsqaieHeses restent identiques. Inversement, les ehzarys,
mémes s’ils ne sont pas désagréables en eux-mamessecouent de notre routine familiere et peunens
déstabiliser. Il faut donc, pour faire face a cagtisnents, s'attacher aux parties de nous-mémesegpourront
jamais changer, comme nos valeurs, le c6té sgidi@otre étre, et notre proximité avec Hachemshinous
avons une base immuable qui nous permet de notis sersécurité et d’affronter tous les changemejiis
surviennent dans notre vie.

Q. Penses-tu que tout le monde est capable delgerenangements dans sa vie ?

R. Parmi les nombreux changements qu’'une persamntre dans sa vie, certains sont agréablesiresau
moins. La seule chose qu’ils ont en commun c’e8tsgsont tous spécifiquement envoyés par Hachedeat
le but de nous aider a grandir spirituellement. ISages nous enseignent qu’Hachem ne nous enveraasja
une situation qui va au-dela de nos capacités jpostgr, puisque c’est dans notre propre intérétlpihous est
adressée. Nous avons forcément les moyens deggéger nous arrive, a nous de trouver les outils.

Q. Est-il arrivé un changement dans ta vie ? Comypes-tu fait face ?

ANCIENNE DEVINETTE DE LA SEMAINE

Pourquoi est-il bien de réciter la priere de Tddh(rejet des fautes) que nous faisons
a Roch Hachana pres d’une riviere pourvue de pass30

REPONSE

Car de méme que les poissons sont susceptiblee @gés dans les filets, nous ne pourrons a natoe, t
échapper au filet du jour de la mort et du jugenfieal. Ceci doit nous stimuler a faire Téchouva.

NOUVELLE DEVINETTE
Pourquoi convient-il de s’abstenir de manger desxdurant Roch Hachana ?



