ATTENTION ! Ce feuillet s’adress aux parents. L’ objedif est de transmettre aux enfants durant le Chabbat un enseignement relatif a la
paracha de la semaine. Pour cela, aprésy avar dégagé un enseignement, nous racontons une histoire en rapport avec ceti-ci. Pour finir, nous
proposonsde poser quelques questions aux enfants en fonction de leur age, afin de faciliter le dialogue € leur participation.

Ce fedll et est dédé al'élévaton del'ame de Jules BELLAICHE, Arlette ‘Alya bat Mazal, Félix BEREBY, Marcel Baroukh ben David ASSALet Bentkia bat Fanidazal.
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UN ENSEIGNEMENT DE NOTRE PARACHA

La Torah nous raconte les 40 ans de voyage du @dul qui a débuté aprés leur libératior
de I'esclavage du pays d’Egypte, et qui a prisafleur arrivée en terre d’Israél.

lls se sont arrétés plus ou moins longtemps dartains endroits, mais chaque étape a été néaess
pour aller ou ils devaient se rendre.

C'est ainsi que nous apprenons a regarder notee coimme un long voyage. Nos familles
la ou nous vivons, les gens que nous rencontr@msniest « hasard ». Cela fait partie du desseatachem
a planifié pour nous, dans le but de nous élevaroes faire grandir spirituellement selon notreepttl.
Toutes les étapes de notre vie, nous aident awearméme si nous ne nous en rendons pas compte.

L’HISTOIRE DE LA SEMAINE : LE VOYAGE DE LA VIE

Mon amie Rivka a une maniére spéciale de regaadéel

L’an dernier, je I'ai rencontrée, a la méme époaqeeis avions discuté du nouveau cours de langue
nous allions choisir pour I'année prochaine. Jeakais dit combien j'étais heureuse de commend&udier
I'espagnol. Elle m'a alors raconté qu’elle aussaitichoisi cette 3™ langue, mais toutes les classes éta
pleines, on 'avait orienté d’office vers le russe.

« Quoi, le russe ? » me suis-je écriée, « Tu doéscdlement dégue ! »

Rivka a juste souri. « Certainement que j’en abegioin un jour, sinon, on ne m'aurait pas placée la

Eh bien, moi, a sa place, je pense que je sergiserenfermée dans ma chambre pendant deux jours !

Je ne l'avais pas revue jusgqu’a la semaine derrniBdem sdr, nous avons parlé des vacances prochai
et de nos projets. Elle m’a raconté que toute Eanmlle avait espéré se rendre chez sa tanta até d’Azur.
Mais ses parents ayant changé d’avis, avaient @@ddécouvrir la Norvege. D’allleurs, ils devaiestevoir
leur passeport aujourd’hui.

« Oh, c’est dommage, tu vas t'ennuyer ! » M’exclaj@. Mais non, je me trompais. Rivka me répond
calmement. « Je pense qu’il y a sdrement une raipaut-étre un jour je comprendrai pourquoi.
Aucun rapport avec la maniére dont jaurais réagi !

Mais ce n’est pas tout. Avant de la quitter, ja llavitée a se joindre a nous, mes copines et m
pour féter mon anniversaire ce chabbat. Elle sdtntoéss heureuse. Eh, bien, elle me rappelle le s@me
au téléphone pour s’excuser de ne pouvoir accepber invitation. En effet, une cousine éloignée danere
venait leur rendre visite, et elle désirait voivk qu’elle ne connaissait pas.

Cette fois, je me disais qu'elle allait « craqueiBai failli m'évanouir en I'entendant répondre el
riant : « Je suppose que cette rencontre faitepdttiplan de ma vie ! »

La suite est difficile a croire, et pourtant! Hisoir, je regois un appel qui a ébranlé mon espri
C’était Rivka. Elle paraissait toute excitée, jiaais a peine a la reconnaitre.

Il s’avere, que la cousine de sa mére est un @&l@tmfesseur, qui réalise des films éducatifs edqit
partir prochainement a Moscou pour filmer des esfansses. Elle a trouvé en Rivka, la fille qu’allerchait
pour I'accompagner, et pour jouer le premier ri&de lui offrait le voyage pendant deux semainessda
un palace, tous frais payés. Elle devait ausss@ssa une interview de la télévision russe. L'édai permettait
de s’absenter, car le ministére de I'éducationesmit ce projet.

Incroyable, non ? Mais ce n’est pas tout.

La cinéaste avait besoin d’'une fille qui connaisaaimoins un peu le russe et dont le passeparpééa
car elle partait demain.



ATTENTION ! Ce feuillet s’adress aux parents. L’ objedif est de transmettre aux enfants durant le Chabbat un enseignement relatif a la
paracha de la semaine. Pour cela, aprésy avar dégagé un enseignement, nous racontons une histoire en rapport avec ceti-ci. Pour finir, nous

proposonsde poser quelques questions aux enfants en fonction de leur age, afin de faciliter le dialogue € leur participation.
Ce fedull et est dédk ala comgéte guéison d’Aharon bar Emilie Esther, Déborah bat Ruth, Ya'acov Mickaél ‘Hai bar Elise, ‘Haya bat Jacquelineet ‘Haya Myriam bat ‘Hanna.
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L’HISTOIRE DE LA SEMAINE (SUITE)

« Tu vois,» a ajouté Rivka, si je n'avais pas diigée d’apprendre le russe, si je n'avais pasaili f
un passeport pour partir en vacances, et si jasssté a ta féte, je n’aurais jamais pu faireaygge de réve !
J'étais interloquée !
Peut-étre que finalement, la maniere de Rivka dmrder la vie, n'est pas si « spéciale » que ¢
Je pense qu’a partir de maintenant je vais chagigptique.

QUESTIONS-REPONSES ET ... DISCUSSION

Age 3-5ans

Q. Que ressent-on, en général, lorsqu’on n'obfastce que I'on attendait ?

R. On est souvent triste ou décu, mais on doit isagoe ce changement est décidé par Hache
et c’est sGrement pour le mieux.

Q. Quelle lecon a apprise I'amie de Rivka ?

R. Maintenant, comme son amie, elle va tout voibdn co6té.

Age 69 ans

Q. Penses-tu que Rivka ne voit pas la realité ligu'éve ?

R. Non, Rivka, au contraire est tres réaliste. BH& que nous traversons la vie comme Hachem dagciaé
pour nous faire grandir. On oublie souvent celasrRivka y pense toujours.

Q. Comment considérer les « étapes du voyage de viet» comme des moyens de mieux profiter.

R. Si I'on pense que la vie est une successionedéwents sans aucun sens profond, alors on esamént
si cela ne se passe pas comme prévu. Mais si bitnque chaque chose fait partie du voyage qu’Hiache
a prévu pour nous, notre vie est plus agréable.

Q. As-tu déja senti gu’Hachem t’envoyait un messagaconte.

Age l0anset plus

Q. Les Sages nous enseignent, que chacun devraémpgue « le monde a été créé pour moi ». Comlaen
comprendre ? Comment ce regard peut-il affecteoteenu de notre vie ?

R. Chacun de nous est unique. Hachem nous a créésiae mission personnelle importante. Pour det@us
a placés dans une vie dont les situations vont faites grandir et accomplir ce pourquoi nous Somuoiess
le monde. Si I'on en prend conscience, méme sooé des événements déplaisants ou inattendus,us \ckn
ciel », on reste optimiste.

Q. Dans le cas de Rivka, on constate que cesdapparemment malheureux événements sont en réalitéux.
Parfois cela ne se passe pas ainsi. Peut-on n@gélire que cela fait partie du plan de notreetique c’est
pour le bien ?

R. C’est vrai, qu’il n’existe aucune garantie, qu@is comprendrons ou verrons toujours, pourqudaices
épreuves nous arrivent. Dans les moments comme-laemous devons essayer de développer notre
en Hachem et notre confiance gqu’ll se soucie vratnge nous et nous guide. Nous devons croire qestla
le Bien, méme caché, et qu’un jour il se révelgueg ce soit dans ce monde ou dans l'autre.



