ATTENTION ! Ce feuillet s'adrese aux parents. L’ objedif est de transmettre aux enfants durant le Chabbat un enseignement relatif a la
paracha de la semaine. Pour cela, aprés y avor dégagé un enseignement, nousracontonsune histoire en rapport avec ceti-ci. Pour finir,
nous proposonsde poser quelques questions aux enfants en fonction de leur age, afin defaciliter le dialogue € leur participation.

Ce felill et est dédé al’élévation del’ame d’lda bat Julie ALLAL, M arcel Baroukh ben David ASSALet Bentkia bat Fanida ALLOUCHE zal.
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UN ENSEIGNEMENT DE NOTRE PARACHA

L'un des dix commandements que nous lisons danpalacha de cette semaine, concerne la jalous
Hachem nous ordonne de ne pas convoiter ce qurtaggaaux autres, ni biens, ni personnes. C’esétant
convaincu qu’Hachem est Le seul a savoir ce dons$ myons besoin et nous le donne, que nous pouEviies
la jalousie.

L’HISTOIRE DE LA SEMAINE : C’EST PAS JUSTE.!

Cela faisait quelques temps que I'expression fevate Chira « C’est pas juste ! » ennuyait tout
la famille. Jusqu’au jour ou elle regut enfin lgda qui la guérit définitivement.

Ce jour-la, Chira et sa grande sceur Avital seammd avec leur mére a leur magasin de jouets ngrefe
« Le royaume des puzzles ». Leur grand-mére avaibye de l'argent pour leur cadeau de ‘Hanouk
Elles avaient décidé de choisir un puzzle car it’@tse grande passion pour elles.

Chacune se promenait de son c6té pour chercheeiléeur. Chira était aussi aidée de sa maman ¢
le choix était difficile. Elles se retrouverent dda file d’attente, un sourire de satisfactioraéant leur visage.
Mais des que Chira vit la grande boite de sa s@am, regard se transforma en deux éclairs furiel
et elle s’écria: «C’est pas juste!» Sa meresat sceur la regarderent surprises. Elle continuait
s’énerver : « Pourquoi elle a 1 000 piéeces et moliesnent 100 ? C’est pas juste ! »

« Voyons Chira, tu sais bien que plus il y a @ees, plus c’est difficile ! »

« Non, c’est pas juste, moi aussi je veux 1 0@0gs ! »

Sa mere n’'était pas tres contente de sa réactimais elle désirait lui enseigner une lecon
« D’accord, nous allons le changer et faire comumle désires. » Tellement contente de sa victeite,ne prit
méme pas la peine de regarder I'image du puzaenpbrta une boite de 1 000 pieces.

Aprés avoir appelé leur grand-mere pour la reraerteés deux filles se mirent a I'ceuvre. Avec un ge
patience, assemblant piece aprés piéce, Avitalwiata bout de son puzzle. Elle était heureusealesoir
admirer la photo de jolis cygnes blancs sur un nfiggie étang bordé de fleurs multicolores.

Il nen était pas de méme pour Chira qui, dépapagde nombre de petites pieces, avait tout j&iei
deux morceaux. Elle commencait a se rendre congpteadéaction ridicule, et admirant I'ceuvre de ceaurs
s’intéressa au dessin du puzzle qu’elle avait ¢hois

Horrible ! Un grand monstre verdatre, grimagamgcades yeux énormes et effrayants, semblait voul
avaler le monde !

« C’est exactement I'image qui convient pour repnésr le méchant défaut de la jalousie ! » reconn
Chira, confuse.



ATTENTION ! Ce feuillet s'adrese aux parents. L’ objedif est de transmettre aux enfants durant le Chabbat un enseignement relatif a la
paracha de la semaine. Pour cela, aprés y avor dégagé un enseignement, nousracontonsune histoire en rapport avec ceti-ci. Pour finir,
nous proposonsde poser quelques questions aux enfants en fonction de leur age, afin defaciliter le dialogue € leur participation.

Ce fedll et est dédé ala compgeéte guéison de Ya'acov Mickaél ‘Hai bar Elise, Raphaél baRou’hama, Myriam bat Yaél, Nejma bat Rachel et ‘Hay Myriam bat ‘Hanna.
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QUESTIONS-REPONSES ET ... DISCUSSION

Age 3-5ans

Q. Que ressentait Chira quand elle a vu le puzzlsadsceur ?

R. Elle était jalouse et voulait le méme qu’elle.

Q. Comment se sentait-elle a la fin ?

R. Elle a regretté d’avoir pris ce puzzle et a coswgu’elle avait fait une erreur.

Age 69 ans

Q. Quelle lecon de vie a apprise Chira ce jour-la ?

R. Chira avait toujours envie de ce que les awvagent. Cet épisode lui a fait comprendre que elaonduit
pas forcément au bonheur.

Q. Penses-tu que maintenant, Chira va encore sequiger de ce que possede sa sceur ou les autres ?

R. Non, elle sait que chacun obtient d’'Hachem c¢# d@ besoin et ce n’est pas la méme chose pogr t

Age 1l0anset plus

Q. Est-ce que pour éviter la jalousie, on ne demanhas rien, ou I'on ne cherche plus a aller dedid ?

R. Hachem veut que nous essayons d’optimiser ressetipour cela ne pas tomber dans le piege déolasje.
Ne pas croire, qu’'obtenir une chose uniquementepgre les autres la possedent, ou bien faire lesemé
choses que les autres font, c’est la clef du banheu

Q. Nos Sages enseignent que la jalousie peut nradaanaladie, qu’en penses-tu ?

R. Effectivement, des personnes tres jalouses,isoapables de voir la vie de maniére sereine etilibge.

Il leur manque toujours ce gu'ont les autres ettsoonstamment en état de reniement de la véri
Ceci les conduit a une anxiété permanente et lantéss’en trouve altérée. Seul remede, étre cocwair
gu’Hachem nous donne a chacun ce qui est le mepleur nous.

LA DEVINETTE DE LA SEMAINE
Pourguoi le signe du zodiaque correspondant au mois de Chevat est celui du verseau ?

Réponse: Le verseau est symbolisé par un seau dont la foma&st double, puiser et verser. A I'image d
ce signe et de son symbole, le mois de Chevatrepice a I'’étude de la Torah et a sa diffusion. Sldavons
puiser a nos sources pour nous abreuver de Toramapus est vitale, et transmettre autour de nol
ses enseignements.

Nouvelle devinette: Pourquoi la Mitsva d’honorer son pere et sa meseelle juxtaposée a celle de
I'observance du Chabbat ?



