
 

ATTENTION   !  Ce  feuillet  s’adresse  aux parents.  L’ objectif est de transmett re aux enfants durant le Chabbat un enseignement relatif à la 
paracha  de  la  semaine.  Pour  cela,  après  y  avoir  dégagé  un  enseignement, nous racontons une histoire en rappor t avec celui-ci. Pour finir , 
nous proposons de poser quelques questions aux enfants en fonction de leur âge, afin de facili ter le dialogue et leur par ticipation. 

   Ce feuill et est dédié à l’élévation de l’âme de Ida bat Julie ALLAL, Robert bar Eugénie MADAR, Marcel Baroukh ben David ASSAL et Bentkia bat Fanida ALLOUCHE zal. 
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UUUUNNNN    EEEENNNNSSSSEEEEIIIIGGGGNNNNEEEEMMMMEEEENNNNTTTT    DDDDEEEE    NNNNOOOOTTTTRRRREEEE    PPPPAAAARRRRAAAACHCHCHCHAAAA    

 

Chifra et Pouah étaient deux sages-femmes juives en Egypte. Elles étaient très bonnes et aidaient 
beaucoup de femmes à accoucher. Un jour, Pharaon, le cruel roi d’Egypte, convoqua les deux femmes à               
son palais, et leur annonça son plan. « J’ai décidé de tuer tous les nouveau-nés juifs garçons et vous allez 
m’aider. Chaque fois que vous accoucherez une femme, vous tuerez le bébé. » 
 Elles furent très choquées, « comment pourrions-nous faire une chose si terrible, notre rôle est de donner 
la vie et non de l’ôter ? » se dirent-elles. Elles décidèrent de ne pas obéir, et de ne faire aucun mal aux bébés, 
même si elles savaient qu’elles risquaient d’être sévèrement punies pour cela. Elles préféraient suivre le droit 
chemin de la justice. 
 Finalement, elles ne furent pas punies et furent récompensées en ayant elles-mêmes des enfants 
« Tsadikim ».   
 

LLLL’’’’HHHHIIIISTSTSTSTOIOIOIOIRRRREEEE    DDDDEEEE    LLLLAAAA    SSSSEEEEMMMMAAAAIIIINENENENE    ::::    DESOBEISSANCEDESOBEISSANCEDESOBEISSANCEDESOBEISSANCE    
 

« C’est moi qui commande, et je t’ordonne de le faire ! » grondait Mark. 
Nathan ne savait comment réagir. En tant que sénior de l’équipe, c’était son travail d’aider Mark, l’entraîneur,   
la formation des nouveaux membres. Mais ce qu’il lui demandait aujourd’hui, dépassait ses fonctions. Il voulait 
que Nathan, pendant que lui, s’occupait des nageurs dans la piscine, aille fouiller dans tous les casiers, et vole 
leur argent.  
  « Nous pouvons récolter un bon pactole, eh ! eh ! » se réjouissait le méchant capitaine. « Et, tu as intérêt 
à faire ce que je dis, sinon, tu risques gros ! »  ajouta-t-il. 
 Mais Nathan se dit : « C’est vrai que si je n’obéis pas, je risque de perdre mes avantages, et peut-être 
même ne plus pouvoir participer aux compétitions, mais je sais que c’est mal de voler, je ne peux le faire ! » 
 Après l’entraînement, Mark s’approcha de Nathan. « Alors, à combien sommes-nous arrivés ? » lui 
demanda-t-il. 
 Nathan le regarda droit dans les yeux, et lui répondit : « tu n’as pas bien compris, Mark, mon rôle c’est 
d’aider les garçons à nager, et non à les mettre à sec ! » 
 

QUQUQUQUEEEESTSTSTSTIOIOIOIONNNNSSSS----RRRREEEEPPPPOOOONNNNSSSSESESESES    ETETETET    …………    DDDDIIIISCSCSCSCUUUUSSSSSSSSIIIIOOOONNNN        
 

Age 3-5 ans 
 

Q. Comment se sentait Nathan quand Mark lui a demandé de voler ? 
R. Il ne voulait pas car il savait que c’était mal. 
Q. Pourquoi a-t-il désobéi ? 
R. Il ne voulait pas voler 
 
 

    



ATTENTION   !  Ce  feuillet  s’adresse  aux parents.  L’ objectif est de transmett re aux enfants durant le Chabbat un enseignement relatif à la 
paracha  de  la  semaine.  Pour  cela,  après  y  avoir  dégagé  un  enseignement, nous racontons une histoire en rappor t avec celui-ci. Pour finir , 
nous proposons de poser quelques questions aux enfants en fonction de leur âge, afin de facili ter le dialogue et leur par ticipation. 
Ce feuill et est dédié à la complète guérison de Ya’acov Mickaël ‘Haï bar Elise, Myriam bat Yaël, Nejma bat Rachel, Abigaël bat Ruth, Moshé bar Rivka et Léa ‘Haya bat Ko’hava. 
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QUQUQUQUEEEESTSTSTSTIOIOIOIONNNNSSSS----RRRREEEEPPPPOOOONNNNSSSSESESESES    ETETETET    …………    DDDDIIIISCSCSCSCUUUUSSSSSSSSIIIIOOOONNNN    ((((SSSSuuuuiiiitttteeee))))    
 

Age 6-9 ans 
 

    

Q. Penses-tu que si Nathan était sûr d’être renvoyé s’il n’obéissait pas, il aurait agi différemment ?  
R. Non, car les conséquences désagréables, ne sont pas une raison valable pour agir mal. 
Q. Pourquoi Nathan n’essaie pas de convaincre Mark qu’il a tort d’agir ainsi ? 
R. Il sait qu’il ne l’écoutera pas, il va donc se contenter de faire lui, ce qui est juste et peut-être que son exemple 
sera une bonne leçon. 
 

Age 10 ans et plus 
 

Q. Penses-tu que l’excuse « je ne fais qu’exécuter les ordres », justifie de faire quelque chose de mal ? 
Pourquoi ? 
Q. Quel prix une personne doit-elle s’apprêter à payer pour obéir à sa conscience, plutôt qu’à une autorité 
dévoyée ? 
 

MMMMEEEESSSSSSSSAAAAGGGGEEEE    DDDDEEEE    NNNNOOOOSSSS    MMMMAAAAIIIITTTTRRRREEEESSSS    
 

Chers amis, nous rapportons ici ce que disent les grands maîtres actuels du peuple juif au sujet de la situation 
dans le Sud d’Israël : 
 
1) Rav Eliachiv dit que nous devons montrer notre solidarité avec cette population, car nous ne l’avons pas 
assez montrée auparavant 
  
2) Rav Ovadia Yossef, Rav Steinmann, Rav Cheinberg, Rav Bergman disent qu’il faut se renforcer dans l’étude 
de la Torah. Rav Cheinberg ajoute que l’étude d’une page de Guémara sera plus efficace que tous les 
rassemblements de Téfilot que l’on organisera 
 
3) Rav Lefkovitch dit que s’il est vrai que nous vivons une période pré-messianique, le plus important est de 
faire ce qu’il faut pour que le Machia’h vienne, à savoir se renforcer dans l’étude 
 
4) Rav Segal dit qu’il faut se renforcer dans l’étude de la Torah et bien avoir conscience que nos ennemis ne 
décident rien mais que c’est Hachem qui veut nous réveiller. 


