ATTENTION ! Ce feuillet s'adrese aux parents. L’ objedif est de transmettre aux enfants durant le Chabbat un enseignement relatif a la
paracha de la semaine. Pour cela, aprés y avor dégagé un enseignement, nousracontonsune histoire en rapport avec ceti-ci. Pour finir,
nous proposonsde poser quelques questions aux enfants en fonction de leur age, afin defaciliter le dialogue € leur participation.

Ce fedll et est dé@é al'élévaton del’ame de Ida bat Julie ALLAL, Rémy Moché ben EstherKALIFA, Ch lomo bat Ra’hd GHEZAIL et Bentkia bat Fanida ALLOUCHE zal .
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UN ENSEIGNEMENT DE NOTRE PARACHA

Dans la paracha que nous lisons cette semaine, cangatons comment Yossef fut tente, enjél
puis méme menacé par la femme de son employegit d’ane maniere qui serait non seulement uneatiimrnh
de la confiance que son patron avait placée emlais aussi qui irait a I'encontre de ses plusqrdés valeurs.
Yossef a su rester fort et résister a cette épreuve

Ainsi, une lecon nous est donnée pour savoir &niene de nous comporter, nous aussi, malg
les « petites voix » intérieures ou extérieures,tgntent de nous convaincre de faire des chosesai®s a
nos valeurs.

L’HISTOIRE DE LA SEMAINE : LA CLE DE LA TENTATION

Yossi frappa la balle de ping-pong si fort, qu'ditaversa toute la salle, avant d'aller se cacbess
le bureau.

« Bravo, champion ! » lui cria son frére Dan, gisans-rire, « la prochaine fois tu lances la rague»

« Tres drble » répondit Yossi tandis qu’il essagai recupérer la balle. Il se pencha et, coinesgete
le pied du bureau, il apercut la balle, et touspelle une petite clé dorée.

« Tiens, c’est quoi ? » demanda Dan, « SGremenié ld’un certain trésor enfoui ou perdu ? »

Yossi rit nerveusement. « Tu ne sais pas si bilen de suis sr que c’est la clé du journal intdtiEna.
Elle a dG la perdre hier soir lorsqu’elle travatllaur le bureau. A la maniére dont elle garde agrjal,
on croirait qu'’il est plus précieux que tous lesstrs cachés ! »

Dan applaudit avec joie. « Waouh! Nous avons wmee d’or, mon vieux!» S’exclama-t-il.
« Personne a la maison, la voie est libre pourde Je pense gu’llana a déja rempli ce journgbekits secrets
intéressants qui n'attendent que d’étre découverts

Yossi sourit. Depuis que sa sceur avait entref@iture de son journal intime, il révait de leeli
Et voila qu’il avait maintenant la chance de toanar. Il sentait son cceur battre d’excitation regria I'idée.
Pourtant quelgue chose en lui le retenait. Apras tvait-il le droit avec son frére, de satisfaeecuriosité en
dévoilant les plus profonds secrets de sa sceuré&ssentait comme une balle de ping-pong reboratis d
sa téte.

« Alors, tu réves, allons-y vite avant que quelgu’entre » lui dit Dan.

Yossi trainait les pieds. Il hésitait. C'est vgai'il avait autant envie que son frére de jetecanp d’'ceil
a ce précieux journal, .et pourtant il savait clairement qu’ils avaieort t

« Euh, Dan, nous allons l'oublier. Nous n’avonss gda droit. Alors on termine cette partie »
murmura-t-il.

Son frére était furieux. Yossi était persuadeé lqueeule chose qui empéchait Dan de lui arracheléla
des mains, c’était la taille de ses « biceps »u<«€§ fou! C'est une chance! Il ne faut pas larrbp
Lui cria-t-il. « Dailleurs, si llana ne sait pasi® nous avons trouvé sa clé, elle ne se rendragarompte que
Nnous avons « volé » ses secrets.

Encore une fois, Yossi semblait influencé. Ladalans sa téte continuait a aller et venir. Apoes, t
peut-étre son frere avait-il raison. Il était serpoint de céder, quand, tout a coup, il imagilaitisage de
sa sceur, sa colére, sa peine. Non, il n’avaitgdsdit.



ATTENTION ! Ce feuillet s’adress aux parents. L’ objedif est de transmettre aux enfants durant le Chabbat un enseignement relatif a la
paracha de la semaine. Pour cela, aprés y avor dégagé un enseignement, nousracontonsune histoire en rapport avec ceti-ci. Pour finir,

nous proposonsde poser quelques questions aux enfants en fonction de leur age, afin defaciliter le dialogue € leur participation.
Ce fedull et est dédké ala compéte guéison de Ya'acov Mickaél ‘Hali bar Elise, Myriam bat Yaél, Mazd bat Sarah, Abigaél bat Ruth, Moshé bar R/ka et Léa ‘Haya bat Ko’hava
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L’HISTOIRE DE LA SEMAINE (SUITE)

« Dan » dit Yossi avec une voix grave, « Je regratais nous ne devons pas agir ainsi. » Cettedorde lui
et de sa décision, il attendait la réaction de fere. A sa grande surprise, Dan et toutes sestiens
semblaient s’étre dégonflés comme un ballon derahd.

« Bon, grand frére, je suppose que tu as biemal@fl ... et je suppose aussi que tu as raison
Yossi sourit avec soulagement, il réalisa qu’il inweaversé victorieusement une dure épreuve, eisch
la bonne décision.

« Ok, tu la lances cette balle, au moins que paie chance de gagner ce match ! »

QUESTIONS-REPONSES ET ... DISCUSSION

Age 3-5ans

Q. Comment a réagi Yossi en trouvant la clé ?

R. Il était trés content et se prépara a lire lgnal.

Q. Pourquoi Yossi a-t-il décidé de ne pas le faiomment s’est-il senti apres ?

R. Il s’est rendu compte que c’était mal. Aprésiaxenoncé, il s’est senti trés fier d’avoir résist

Age 69 ans

Q. Pourquoi sommes-nous parfois tentés de fairEjgeehose que nous savons parfaitement interdit ?

R. Chaque personne posséde en lui un coté quiedfssie bien, et un autre qui nous pousse a fame m
Notre travail consiste a lutter le mieux possilbeipsuivre ce qui est juste.

Q. Comment peut-on renoncer a faire une chose ogu® savons interdite ?

R. La meilleure facon de résister consiste simpteraeattendre. Ne pas se dire que c’est trop duésister,
et plutét «je ne vais pas le faire maintenantjeevais voir comment je me sens dans cing minutes
Souvent, juste un peu de retard, peut nous faueniea notre bon sens et retrouver ce que nouwsmsaau fond
de nous.

Age l0anset plus

Q. Que signifie le fait d’avoir le libre-arbitreComment s’applique-t-il dans cette histoire ?

R. La notion de libre-arbitre décrit, au sens spili I'essence de ce qu’est un étre humain. A ament donné,
nous sommes « libres » de décider si nous désirime les valeurs spirituelles de maniéres autees,
ou si nous préférons écouter notre mauvais penehauivre sa voie. Ces décisions morales détemiplus
gue tout autre chose, le genre de personne queseooss. Quand Yossi a choisi d’ignorer les tematide
Dan, et de ne pas trahir sa sceur, il a grandi @t ge vue spirituel.

Q. Y a-t-il du bon a étre tenté de faire mal ?

R. Surmonter une tentation est un outil puissant e croissance spirituelle. Bien que nous ne idasrpas
rechercher les tentations, si devant de tellestsitos, nous savons résister, cela nous fait grapldis que si
Nnous n’avions jamais été tentés.

Q. T’est-il déja arrivé d’avoir résisté a un dilemghe ce type ? Raconte.



