ATTENTION ! Ce feuillet s'adrese aux parents. L’ objedif est de transmettre aux enfants durant le Chabbat un enseignement relatif a la
paracha de la semaine. Pour cela, aprés y avor dégagé un enseignement, nousracontonsune histoire en rapport avec ceti-ci. Pour finir,
nous proposonsde poser quelques questions aux enfants en fonction de leur age, afin defaciliter le dialogue € leur participation.

Ce fedll et est dédé al'élévaton del’ame de tous nos chersidparus et tout pariculiérement de Chhomo bat Ra’hd GHEZAIL, de Tsion JOURNO et de Moshé MAYER zal
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UN ENSEIGNEMENT DE NOTRE PARACHA

Cette semaine, la paracha nous relate un incidergs porteur d’'un grand enseignement. Il conceer&ins
officiers qui n'ont pas obéi aux ordres de Mochés®ommes, croyant faire preuve de bonté, ont apare
les femmes et ne les ont pas tuées. Cependantétegiaine grande erreur lourde de conséquencea mus
Moise en colére.

L’HISTOIRE DE LA SEMAINE : TROP C’EST TROP'!

« David ... Odélia, soyez bien sages et surtout égzolitien ce que vous dit Yohanna, je vais fait
une commission et je reviens vite, ok ? » Mme Zgita souri, accrochant son sac a I'épaule. « Mébanna,
c’est gentil d’étre venue si rapidement. Les ersfammt pris leur petit déjeuner, mais s'ils ont faitans
la matinée, tu peux leur donner un ou deux pefitsaux que je viens de sortir du four. Bien s(peux aussi
en godter ! » La maman n’avait pas sitbt fermédeegque quatre petites mains s’accrochéerent aemsshirt.
« Nous voulons manger ! Nous voulons manger ! ¢ B baissa et les regarda. Avec un sourire lumjne
ils tiraient de plus belle. « Oh, mes chéris, vatraman vient de partir, pourquoi ne pas jouer uit peu,
ou bien si vous voulez je vous lis une belle hist@i» Le sourire s’était envolé, remplacé par légere
grimace. « Pourquoi tu veux pas ? » dit le petiviDa« oh, oui méchante, méchante baby-sitter jouta
Odélia. Yohanna aimait vraiment les enfants, eflevoulait surtout pas leur faire de peine. Ellgpgtacha du
plateau de cookies frais, puis en remit un a chaasenfants. Leur sourire réapparut plus briliprd jamais.
« Merci ! Merci! Gentille, gentille baby-sittess! Ensuite, elle installa les enfants sur le faliteui salon
et commenca a leur lire une histoire. « Encore ateayu ! Oui, encore un gateau ! » Elle tenta diigno
leurs cris puis reprit sa lecture. « Gentille, deman gateau ! » « Pas gateau, pas gentille ! »aiYiod ne savait
pas quoi faire. Malgré tout, les petits avaient &S mignons. Elle savait que leur maman avaih o
un ou deux, mais elle préférait faire plaisir aunfaats et surtout ne voyait pas de mal a leur elomeer.
« Gentille, baby-sitter, et aussi la plus gentille monde ! » Yohanna sourit et pensa que ce derdgrnier.
Mais ce n'était qu’'un début. Ensuite, toutes lesixdeninutes, les enfants suppliaient pour leur o®oki
en prenant soin de la combler de mots gentilslsi agddait et de méchants qualificatifs lorsqu’ebsistait.
Jusqu’au chapitre sept, tout se passa bien. Maigilaau de la lecture, Yohanna entendit un Iégemigéement.
Elle leva les yeux du livre, et vit Odélia sur &pis, tenant son ventre. « J'ai mal, dit-elle eruptichant ! »
« Moi aussi, trés mal ! » cria David en tombantsdepetite chaise et se tenant lui aussi le veXtrkanna les
regarda affolée, allongés sur le sol et se tordardouleur en hurlant. Ne sachant pas quoi fallecemposa
le numéro de portable que leur mére lui avait daméas d’'urgence. Quelgques minutes plus tard, Meiteun
ouvrit la porte brutalement. Elle vit alors sesam$ couchés maintenant sur le divan, pales etandde
« Que s'est-il passé Yohanna ? » demanda la fermgeissée. « lIs étaient bien, tranquilles, je lksais
une histoire, tout a coup, ils se mirent a se pgl&in» « Quoi, juste comme ¢a ? » Yohanna baissgdax
et ajouta: « Je crois que je leur ai peut-étrendotrop de cookies ... » murmura-t-elle. Elle se riaur
vers le plateau presque vide et s’écria: « Qusi,ont mangé tout ¢ca ? » « Oui, je voulais telletrlenr
étre agréable ... » Mme Zeitoun réalisa qu’'a partdtadeurs au ventre cela n’était pas trop graveuegu’elle
pourrait facilement les calmer. Puis elle regardaafina qui de toute évidence se sentait trés mal.



ATTENTION ! Ce feuillet s’adress aux parents. L’ objedif est de transmettre aux enfants durant le Chabbat un enseignement relatif a la
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L’HISTOIRE DE LA SEMAINE (suITE) : TROP C’EST TROP !

Puis elle regarda Yohanna qui de toute évidenceestait tres mal. « Yohanna, je sais que tu esgenélle
fille et que tu voulais leur faire plaisir, mais\vais a la place, ils ont été malades. » « Jesaisnent désolée,
Madame, mais je sais maintenant qu’en voulant faee, on fait parfois beaucoup de mal ! »

QUESTIONS-REPONSES ET ... DISCUSSION

Age 3-5ans
Q. Pourguoi Yohanna a-t-elle décidé de céder atenen? R. Elle voulait leur faire plaisir et gg’la trouvent
gentille.

Q. A la fin, s’est-elle rendue compte qu’elle avaitt ? Pourquoi ? R. Oui ? Elle a regretté caa @kendu
les enfants malades.

Age 69 ans

Q. Quelle lecon a appris Yohanna ce jour-la ? Re Blappris gqu’en voulant se rendre agréable atregu
on fait parfois des choses qui vont au contraitsseades ennuis.

Q. Comment peut-on savoir si ce que nous allone fast vraiment pour le bien ? R. Il faut réflécimant,
a tout ce qui peut arriver a la suite de notreoactet ne la faire que si cela peut apporter do.bie

Age l0anset plus

Q. Nos Sages enseignent : « En étant gentil aveer#ehants, on risque d’étre méchant avec deslgenti
Comment comprends-tu cette idée ? R. On doit tegjonir une situation dans son ensemble. Par exemy
on pense parfois faire preuve de miséricorde enweespersonne, alors on libere un criminel ou urotiste,
puis dés sa sortie de prison, il va commettre deveaux méfaits. Il en est de méme sur le plantaplri
une personne fausse ses vraies valeurs pour seaemde et appréciée par les autres, et elle va gala causer
un grand tort & sa propre personne ou aux autres.

Q. Comment choisir entre faire quelque chose guiau@ plaisir aux autres d’'un coté et qui va nposter
atteinte de l'autre ou ne rien faire ? R. Il fagsa&er d’équilibrer au mieux. Si on peut aider degres
en causant un inconvénient mineur, c’est préférabéas si pour faire plaisir, on est obligé de suwhi de faire
subir de grands dommages, qu’ils soient physiquespaituels, il vaut mieux s’abstenir.

NOUVELLE DEVINETTE DE LA SEMAINE
Devinette de la semaine derniére Comment voit-on dans le mot « Adam », homme enéwebt qui s'écrit
« alef », « daleth », « mem », une allusion audaitin étre humain est créé par trois associésheéta, le pere
et la mere ?
Réponse :La lettre « alef » a une valeur numérique de 1fgjtiallusion, a l'unicité d’Hachem. Le « daleth »
et le « mem » sont équivalents respectivement at404 soit un total de 44, soit la méme valeur émigne
que les mots « av » le pére, équivalent a 3, miole« em », la mere, 41, soit 44.



