ATTENTION ! Ce feuillet s'adrese aux parents. L’ objedif est de transmettre aux enfants durant le Chabbat un enseignement relatif a la
paracha de la semaine. Pour cela, aprés y avor dégagé un enseignement, nousracontonsune histoire en rapport avec ceti-ci. Pour finir,
nous proposonsde poser quelques questions aux enfants en fonction de leur age, afin defaciliter le dialogue € leur participation.

Ce fedll et est dédé al'élévaton del’ame de tous nos chersidparus et tout pariculiérement de Chhomo bat Ra’hd GHEZAIL, de Tsion JOURNO et de Moshé MAYER zal
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UN ENSEIGNEMENT DE NOTRE PARACHA

La Paracha de cette semaine nous relate le padsageuple juif par la terre dEdom. En route paatdrre
d’Israél, le peuple juif doit traverser une pefgartie de la terre qui appartient aux EdomitesnBie’ils
offrirent de payer, et promirent de ne rien détéren cours de route, les Edomites ont égoisterefude de
les laisser passer. lIs ont méme menacé d’attage&rn leur bon vouloir. De 1a, nous apprenons|datit
essayer de surmonter nos impulsions égoisteséee adjénéreux chaque fois que I'on peut, faireenptissible
pour devenir meilleur.

L’HISTOIRE DE LA SEMAINE : SAVOIR PARTAGER
C’était une de ces journées ou les apres-midis Issinturer éternellement. Rivka et sa petite scauraélle
s’ennuyaient a mourir. En désespoir de cause, stiessméme allées jusqu’a ressortir de vieillesdsodle jeux
dont la seule utilité était de récolter toute laugmére du temps! Mais méme cela ne les intétephss.
C’est alors qu’Annaélle s’écria: « Hé, regardegoe j'ai trouvé ! » Rivka, pleine d’espoir se ratoa pour
découvrir dans les mains d’Annaélle, un vieux liddanages qu’elle avait complétement oublié, et by
appartenait. « Aucun intérét ... » dit-elle en soapir Mais Annaélle était captiveée. « Il est treanbimoi je le
prends ! » Rivka était sur le point de l'ignorerdet la laisser. Puis subitement, en froncant lescés, elle se
dit : « mais c’est MON livre, pourquoi devrais-je tlonner ? »
« Rends-le ! Il est a moi ! » s’écria-t-elle avedaaité.
« Sa seeur protesta : « Pourquoi ne puis-je pagbader, tu ne l'utilises pas ? » Annaélle se fabimhais Rivka
persista : « J'ai dit non, et en plus ce livrel'est de mes préférés et je tiens a le regardeetsatle ! » Elle tira
le livre des mains d’Annaélle décgue et s’assitlsutivan pour commencer a lire, pendant que sa boaidait.
Elle tournait les pages et sourit quand elle retaoune image familiere qui lui rappelait son passdgreé toutes
ces années. Mais bientbt, son sourire se figeafutde choc! La légende de limage lui sauta au
yeux ! « PARTAGER C'EST AIMER ! » Tout a coup, efle souvint, cela lui revenait comme un flash.i@e |
parlait du partage et du don de soi. C'était pala qu’elle adorait ce livre ! Rivka se tourna vsaspetite soeur
et se mit a réfléchir. Elle jeta un coup d’ceil veaissceur, toute triste et se sentit tres mal.
« Mais que ce passe-t-il ? » se demanda- t- eJeene suis certainement pas en train de partagee enoment,
ce vieux livre ne me sert plus a rien, mais Anma@éut en profiter plus que moi ! »
« Hé, Annaélle, finalement, tu peux prendre momeligi tu veux, tu peux méme le garder!» Le visag
d’Annaélle s’éclaira de joie. Rivka sourit et urmésfde plus, profita de son livre, non en le gardeette fois,
mais en le donnant !

QUESTIONS-REPONSES ET ... DISCUSSION

Age 3-5ans

Q. Que voulait Rivka au début de I'histoire ? RleHie voulait pas laisser sa sceur prendre le liméme si
elle-méme n’était pas tres intéressée.

Q. A la fin de I'histoire, comment réagit-elle ? Rlle a réalisé combien il est trés important derds et
partager avec les autres.



ATTENTION ! Ce feuillet s’adress aux parents. L’ objedif est de transmettre aux enfants durant le Chabbat un enseignement relatif a la
paracha de la semaine. Pour cela, aprés y avor dégagé un enseignement, nousracontonsune histoire en rapport avec ceti-ci. Pour finir,

nous proposonsde poser quelques questions aux enfants en fonction de leur age, afin defaciliter le dialogue € leur participation.
Ce fedll et est dédé ala comgete guéison de Mazébat Sarah, de Rivka bat Mazal, de Moshé bar Rka, de ‘Haya Léa bat ‘Hanna et de Léa ‘Haya bat Kthava.
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QUESTIONS-REPONSES ET ... DISCUSSION (SUITE)

Age 69 ans

Q. Pourquoi Rivka ne voulait-elle pas laisser sarspegarder le livre ? R. Tout le monde possedduen
une part d’égoisme. Cela fait partie de la naturadine. Notre travail consiste a savoir surmorerégoisme
et apprendre a donner.

Q. Comment peut-on apprendre a donner ? R. Au ddbfgut donner, méme si I'on n’est pas d’accorc
Puis peu a peu, cela deviendra plus facile. Ons#gogtouvenir qu’Hachem, qui est Le donneur supr@amage
Son univers avec nous. Le moins que I'on puisse faour montrer notre gratitude est de partagec &%
autres.

Age l0anset plus

Q. Peut-on étre attentionné envers les autres damser ? Pourquoi ? R. Hachem a créé les hommes a
le choix d’étre donneurs ou preneurs. Un des gaot enseignements de la vie, et un important tiarppur

la croissance spirituelle, est de développer I& e¢dlonneur » de nous-mémes et de freiner notdanee a
prendre.

Q. Peux-tu imaginer un moyen de mettre en pratigee enseignement, en envisageant de donner
quelqu’un aujourd’hui ?

QUELQUES MOTS DE NOS SAGES SUR LA PARACHA

La Paracha nous enseigne que nous ne devons mgasmicdes mitsvot en cherchant la raison pour &ligu
Hachem nous les a ordonnées, mais les accomptiuement car Hachem les a ordonnées. Rav Chawdro
raconté I'histoire suivante. Un homme qui marclsait un chemin en portant des chaussures en caogtch
s’est enfoncé un clou dans sa semelle et s'’estdlesied. Il I'a tout de suite 6té de son piedstrentré chez
lui avec de fortes douleurs. Sa femme lui a prédastbains d’eau chaude et d’eau froide. Ne seatamnine
amélioration, il est allé voir un médecin qui lupeescrit un certain médicament. Arrivé chez lerptagien,

il a vu que celui-ci préparait une certaine poticomprenant plusieurs poudres de différentes casileu
Le malade demanda alors au pharmacien la composig@aoute cette préparation et leurs effets saoips.
Le pharmacien lui a alors répondu que pour calavhit aller étudier plusieurs années a I'univérdie malade
lui dit alors : « Tu crois que je suis comme ldggreux qui accomplissent tout sans poser de questiSi tu ne
me donnes pas d’explications sur ce médicamentsojs d'ici et je ne prends aucun médicament
Le pharmacien lui répondit qu’il pouvait sortir. Ipealade est finalement rentré chez lui sans riemdre;

il s’est réveillé le matin avec une infection gigist repandue dans tout le corps qui le mettadamer.

La parabole de cette histoire est que chaque mé@svan remede pour chaque membre. Celui qui nepa=u
accomplir les mitsvot gu’il ne comprend pas, estsahdu fait qu’il souffre de maux sans vouloir tgserir.
Aussi, nous devons accomplir les mitsvot de la &hselon le principe déclamé par le peuple d’lsraé
nous ferons et nous comprendrons !



