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La Hacarat‘Hatov, la reconnaissance
5¢" partie et fin

L’'ingrat ne pourra pas reconnaitre les miraclesamtieu lieu
au moment de la sortie d’Egypte.

Tout le but de la sortie d’'Egypte est I'acceptataun joug
divin et celui qui est ingrat ne peut donc pas ptarede se
soumettre au joug divin.

Le Sefer Ha’hinoukh (mitsva 15) explique que lasoai pour
laquelle on mentionne si souvent la sortie d’Egygse que
puisque tout son but est I'acceptation du jougrdyui passe
par la Hacarat Hatov, en la répétant souvent, ommydanter
chez nous cette mida.

Cela est comparable a un roi qui vient dans un aygui
propose aux habitants d’étre leur roi. lls lui négent qu’il ne
peut pas car il n’a rien fait pour eux. Il leur stmisit alors
des murailles, fit amener I'eau et gagna des gsigro@ir eux.
lls accepterent son autorité.

Ainsi Hachem fit sortir le peuple juif d’Egypte,féndit la mer
et fit tomber la manne ..., le peuple accepta saut@ya

Plus une personne développera sa Hacarat Hatow plu
son acceptation du joug divin et sa pratique desvioii seront
importantes.

Pendant Eloul, le ‘Hafets ‘Haim se mit a pleurersetdit a
lui-méme : « Israél Méir, es-tu reconnaissant envgschem
qui t'a donné une intelligence pour écrire ton divHafets
‘Haim ?
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Israél Méir, Lui es-tu reconnaissant que tout lendeoétudie
dans ce livre ? Lui es tu reconnaissant pour thahheur que
I'on te porte et que tout le monde t'appelle ‘Hafédaim ?
Si tu n'es pas reconnaissant pour cela, tu n'es enpas
au niveau d’'un chien ! »

Un éleve lui demanda pourquoi il avait fait cettenparaison
avec le chien.

Il répondit gu’Hachem donna un chien a Cain agesdurtre
de Hével. Hével était plus fort que son frere, etd&but,
il prit le dessus et s’appréta a tuer son frerén Gasupplia de
I'épargner, Hével se retira alors, Cain se jetaliduet le tua.
Cain avait donc négligé la mida de Hacarat Hatov.
Or, la nature d'un chien est de remercier son majtrand
il lui fait du bien, Hachem donna donc un chienarCpour
gu’il se souvienne de cette mida.

Il incombe donc a chacun d’entre nous d’étre reamsant
envers Hachem, ne serait-ce que pour la vie golisrdonne
comme il est dit : « De quoi se plaint un homme\agjus.

Nous devons étre reconnaissants envers Hachenchpague
respiration que nous avons.

La mitsva du respect des parents repose sur laadweidtbacarat
Hatov.

Quand quelqu’un reconnait le bien que lui font pagents,
il est amené a les respecter.

La Guémara Kiddouchin 31a dit : « Si une persomspeacte
ses parents, Hachem considere comme s’ll résidamipeux
et qu’on Le respectait ».
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A l'inverse, celui qui ne respecte pas ses parétashem dit :
« J'ai bien fait de ne pas résider parmi ces gandvini non
plus, il ne M’aurait pas respecté ».

Celui qui ne respecte pas ses parents ne se senegevable
envers eux car il pense que ce que font ses pan&disque
pour leur bien a eux et de toute facon ils sonigéklde faire
cela.

Les ‘Hakhamim nous révélent que celui qui pensesiain
en viendra a ne pas respecter Hachem. Il se dira,
puisqu’Hachem a créé le monde, |l est obligé deciper de
nous et nous ne Lui sommes redevables de rieno@prend
pourquoi la mitsva du respect des parents estiiasdans
les 10 Paroles avec les autres commandementsfgefati
Hachem.

Le Rambam dit que de méme qu’on a |'obligation ekpecter
ses parents, on a l'obligation de respecter son Bav
les parents I'aménent dans ce monde et son Ravaiui
acqueérir le monde futur par I'étude de la Torah.

Comment peut-on s’éduquer a la mida de Hacarattato
Rav Wolbe expliqgue qu’il faut essayer d’exprimefoi par
jour notre gratitude envers des personnes qui notifait du
bien. Il n'est pas nécessaire que ce soit de gsaoteses,
un commercant qui se serait donner la peine deverou
exactement le produit que I'on cherche, le factguir nous
amene une lettre que I'on attend (et peu impoiteest payé
pour faire cela), celui qui nettoie notre mais@conducteur
d’un train !
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Le ‘Hafets ‘Haim faisait tres attention a cette aidJn jour
gu’il était a Vilna avec son gendre Rav Levinson,homme
s’approcha de lui pour nettoyer la poussiere qur@evait sur
son manteau. Quand il voulut le remercier, l'aigeesauva.
Le Rav était tres perturbé de n’avoir pas pu rereerc
son bienfaiteur.

Quand ils arriverent a leur auberge, le ‘Hafetsifil@hercha
dans sa poche l'argent gu’il y avait mais ne lauteo pas.
Devant son etonnement, Rav Levinson lui dit quedeeait
probablement étre 'hnomme qui nettoya le manteauagait
trouvé une excuse pour vider les poches du Rav !
Le ‘Hafets ‘Haim sourit et se dit si c’est aing, lpi ai payé
ce que je lui devais !

Il est clair gu’Hachem n’a pas besoin de notre meegsssance,
aussi l'exigence de cette reconnaissance est pous, n
pour nous parfaire.

On comprend alors pourquoi la Torah a fixé commamer
mois, le mois de Nissan, mois de la sortie d’Egwiteon pas
le mois de Sivan, mois du don de la Torah.

En effet, on aurait pu penser que la référence&logt le don
de la Torah et non pas la sortie d’Egypte.

Mais, le choix du mois de Nissan s’explique pafdig que
le don de la Torah nécessite un récipiendaire apderecevoir
et a 'accomplir. Il faut une préparation par l'acsition de
midot notamment la Hacarat Hatov.
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Nissan est le point de départ a partir duguel anrmeence a
construire les bases nécessaires a I'acquisitida @erah.
Rav Moché Feinstein apprend de la qu’il faut inceiqa
nos enfants, depuis leur plus jeune age, de bamigkst afin
de les préparer a accepter pleinement la Tordétatlier.

Un homme construit ce monde en étant reconnaissant
envers son prochain et envers Hachem.




