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LOIS RELATIVES A CHAVOUOT

. On a I'nabitude de décorer les maisons et leagogues, de fleurs et de plantes
odoriférantes, pour rappeler qu'a Chavouot a Bgudement relatif aux fruits des arbres.

. On veillera a attendre la sortie des étoiles péuiter le Kiddouch du premier soir de
féte. Dans le cas ou lI'on a fait le Kiddouch avaat moment, on veillera a manger
30 grammes de pain apres la sortie des étoiles.

. On a I'habitude de manger des aliments lactésadliot. Certains consomment du lait
et du miel, car ce sont des symboles de la TofalCfar Hachirim 4,11). Cependant, c'est
une Mitsva de manger de la viande aux repas dedtledvcar il n'y a pas de joie sans
viande ni vin. On s'efforcera de manger de la wadd bceuf (‘Halak). On veillera, bien
entendu, a ne pas manger de laitages dans legwigshqui suivent la consommation de
viande.

. La frivolité et la légereté n'ont pas leur pldoes des repas, car la joie que demande
la Torah est celle empreinte de Kédoucha, pouirddakadoch Baroukh Hou.

. On n'exagérera pas la consommation de viande @ind particulierement le premier
soir, afin de ne pas étre dérangé pendant la galli&tude de la nuit.

. On a I'habitude, selon I'enseignement du Zohar,cdnsacrer la premiere nuit de
Chavouot a l'étude de la Torah. Il est bon pendatite veillée de lire le Tikoun.
Par contre, nos Maitres recommandent de ne paegéladichna.

. Selon l'avis de nos maitres, cette coutume ne&erna que les hommes mais pas
les femmes.

. Celui qui reste réveillé sans étudier ou a descde futilités est considéré comme s'il
dormait.

. A'la fin de la veillée, apres le lever du jouierbque I'on n'ait pas dormi, on procédera a
Nétilath Yadayim, le lavage des mains, mais sarmsldibénédiction.

. On récite ensuite toutes les bénédictions dunpatimme tous les autres jours, puis on
revét son Talith en prononcant la bénédiction.
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. On priera Cha’harit avec ferveur en veillant gpas s'endormir ni somnoler. D'une part,
parce que cela réduirait & néant le bénéfice duited'étude, d'autre part, parce qu'ily a
le risque de manquer des passages de la priede ptononcer le nom de D. en vain en
ne se rappelant plus si I'on a déja dit telle de t#&nédiction. Enfin, parce gu'on pourrait
ne pas écouter les dix commandements; or Hachemideésa celui qui ne rate pas
la lecture chaque année comme s'il se tenait deloMont Sinail pour recevoir la Torah.

. On s'efforcera d'étudier également pendant lamgride la féte.
. Il est bien de lire le livre des Tehilim, car DwHamélekh est mort a Chavouot.
Selon les coutumes, on procéde a la lecture deardth des Akdamoth ou encore du

livre de Ruth. Il est bien également d'étudierééeBHamitsvoth du Rambam.

. On ne dit pas les Ta’hanounim depuis Roch 'Ho&&am jusqu'au 12 Sivan inclus.




